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Rassegna. L iniziativa dedicata al cibo e alla cultura a scopo benefico

Mondi di carta salpa con Mozzi

Negli spazi del PalaBertoni [ lm:ontro con ll medico e naturopata

Cibo e psicologia, cibo e arte,

dieta e nutrizionismo, musica e
cucina. (%uesto e altro ancora &
1’or1 inale rassegna [ Mondi di
Carta’, organizzata dall’omoni-
ma assoc1az1one che e iniziata
ieri e proseguira fino a domani
in cittaeil cuiricavatoverra de-
voluto all’Associazione italiana
per la ricerca sul cancro. Libri
eno-gastronomici e ment, spar-
titi, sogni, pensieri, copioni, la-
boratori e lezioni sono gli ap-

puntamenti ai quali poter assi-
stere nei luoght storici della cit-
ta. La presentazione dell’even-
to e avvenuta ieri nella sala del-

la Provincia, alla presenza degli
assessori prov1nc1ah Paola Ori-
ni e Matteo Soccini e del presi-
dente del consiglio comunale
Matteo Piloni, ed e stata condot-
ta daRoberta Schlra vice presi-
dente dell’associazione. Presen-
t1 anche gli organizzatori Rosal-
ba Torretta, Antonio Zaninelli
e Angelo Dossena. «L’idea e del
nostro presidente Enrico Tu

ne — ha spiegato Schira —1i t1-
tolo e preso in prestito dall’ope-
ra dello scienziato e filosofo cre-
masco G10vann1 Vailati. I Mond
didi Carta sono una commistio-
ne di editoria, musica, teatro,

psicologia, arte  spirito, cultura
della cucina e vino. Tutto ruota

Piero Mozzi
ieri sera

al Palabertoni
e

Pimpressio-
nante colpo
d’occhio

del pubblico

attorno all’universo del cibo e
dell’alimentazione, che sara an-
cheil tema di Expo 2015, e coin-
volge diversi spazi della citta.
Avremo ospiti di alto livello co-
me Philippe Daverio ed Edoar-
doRaspelli o come lo chef Simo-
ne Salvini. Ci saranno laborato-
ri di cucina con ospiti dieci food-
blogger che impareranno a fare
i tortelli cremaschi dalle nonne
diBolzone, il tutto con intermez-
zi musicali e teatrali del Teatro
Franco Parenti». La rassegna e
iniziataierisera in un’affollatis-
simo PalaBertoni (13001 bigliet-

ti), con un intervento di Pierc
Mozzi, medico e naturopata,
fautore della cosiddetta dieta
del grup o sanguigno. Il pro-
gramma §g1 prevede al mat-

tino al Sant gostino Laborato-
ri a cuoki zero, In vino veritas,
alle10a palazzo della Provincia
Pincontro su ‘Mente e cibo’, con:
sulenza psicologica gratulta sul-
Palimentazione. Nel pomerig:
gio ‘Gastronomia in incognito’
con Valerio Massimo Visintin,
critico gastronomico del Corrie-
redella Sera.
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